
姓名

年齡

優點

缺點

最值得說明的工作經歷

工作1

工作2

工作3

很感興趣的工作內容

項目1

項目2

生活形態（Life Style）分析

◎喜歡與家人／朋友聊天的話題

◎令我感動的人事物

◎生活中最有成就感的事

◎生活中最快樂的事

最高學歷

感興趣的學科

○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

最感興趣的學科

○ ○

○ ○

有興趣、很想做的

工作內容描述

想進入的產業與部門

具體描述

選項1

選項2

評估日期：     年     月     日（第    次）

人格特質

興趣／嗜好 專長／技術

第二專長或
專業證照名稱

三圓為核心內容

興趣/專長發掘評估圖


